
 
 

La paracha pour les enfants 
Paracha 

Devarim 
La semaine dernière dans la paracha Massei: 
Nous avons revu les étapes des Hébreux dans le désert et avons terminé le livre  
des Nombres. 

Nous y sommes presque ! 
As-tu déjà attendu le jour de ton anniversaire ? Avais--tu hâte de manger un 
gâteau spécial, de recevoir des cadeaux et de faire une fête avec tes amis de 
l’école ? As-tu déjà eu à attendre plus d'un an pour cette journée spéciale ? 
Les enfants d'Israël ont attendu quarante ans avant d'entrer en Eretz Israël ! 
Juste avant qu'ils entrent dans le pays, 
Moïse rassemble les enfants d'Israël 
autour de lui et les prépare  
à conquérir Eretz Israël.  
La Torah ne décrit pas  
ce que ressent le peuple, mais nous 
pouvons imaginer l'état d'excitation 
qui régnait alors. Dans le livre  
du Deutéronome, Moïse s'adresse  
aux enfants d'Israël et aborde  
des sujets destinés à les préparer 
à entrer en Terre d'Israël. 
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« Moments d’excitation » - Imaginez des moments d’excitation que vous 
avez vécus ou vivrez dans le futur. Imaginez ce qui va se passer et comment 
vous allez réagir quand le temps sera venu (par exemple: votre bar ou bat 
mitzvah, votre premier grand voyage, votre mariage, etc.) 

 Sefer Devarim  B''H 



Rappelons-nous ce qui s'est passé dans le désert 
Moïse rappelle aux enfants d’Israël ce qui s’est passé lorsqu’il a envoyé des 
explorateurs. Ils sont revenus et ont convaincu les enfants d’Israël qu’entrer 
dans le pays serait dangereux. Hachem a puni le peuple et l’a condamné à 
errer dans le désert pendant quarante ans. Pourquoi Moïse leur rappelle-t-il 
un événement si douloureux juste avant qu’ils conquièrent la Terre d’Israël ? 
Les personnes qui vont entrer en Erets-Israël ne sont pas les mêmes que 
celles qui ont péché (ceux qui sont sortis d’Egypte), elles représentent la 
génération suivante. Moïse s’adresse maintenant à cette génération qui est 
née et a grandi dans le désert. Moïse leur rappelle ce moment difficile afin 
qu’ils tirent des leçons du passé et des erreurs de leurs parents afin de 
renforcer leur confiance en Hachem avant d’entrer en Eretz Israël. 
“Ils partirent, s'avancèrent 
sur la montagne, 
atteignirent la vallée 
d'Echkol, et explorèrent 
cette contrée.” 
Deutéronome (1, 24) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qu'est-ce qui est le plus agréable à partager ? Quelque chose de bien que tu as fait  

ou quelque chose de mal ? 
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« Apprendre du passé » - Écoutez les histoires de vos parents sur leur passé. En quoi 
sont-elles similaires ou différentes de vos expériences personnelles (par exemple, 
comment ils se sont comportés à l'école, ce qu'ils ont fait de leur temps libre, etc.)? 



Comment devons conquérir cette terre ? 
Y a-t-il des personnes dont tu as un peu peur, au fond de votre cœur ? Moïse 
rappelle aux enfants d’Israël leur voyage vers Eretz Israël et leurs rencontres 
avec d'autres nations. Certaines nations ont un peu peur d'eux. Pourquoi ? 
Parce qu'ils ont entendu parler des grands miracles qu’Hachem a accomplis 
pour eux lorsqu'ils ont quitté l'Égypte et la mer Rouge, ainsi que toutes les 
années passées dans le désert. Maintenant, ils ont peur que les enfants 
d’Israël viennent les combattre et les vaincre parce qu’Hachem est de leur 
côté. Hachem avertit enfants d’Israël qu'ils traverseront différents pays pour 
atteindre Eretz Israël, mais qu'ils ne peuvent pas se battre avec les nations 
qui y vivent. Pourquoi ? Ces nations sont les descendants d'Esaü et de Lot, et 
Hachem a promis à Esaü et à Lot que leurs descendants seraient en mesure 
de vivre dans ces lieux. Par conséquent, les enfants d’Israël doivent les 
approcher pacifiquement et traverser leurs terres en silence. S'ils veulent 
prendre de la nourriture ou de l'eau de ces nations, ils doivent en payer le 
prix. Bien sûr, les enfants d’Israël n’auront pas à s’inquiéter lorsqu’ils 
parcoureront ces terres, car Hachem est toujours avec eux. 

 
 
 

“Et toi, 
ordonne au peuple 

ce qui suit : Vous 
touchez aux 

confins de vos 
frères, les enfants 

d'Esaü, qui 
habitent en Séir. 

Ils vous craignent, 
mais tenez-vous 

bien sur vos 
gardes,’” (2,4) 

 
 
 

Es-tu quelqu'un de poli ? Es-tu poli avec les autres ? 
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« Je viens en paix » - Préparez un sentier étroit (en utilisant des écharpes ou des 

jouets) afin que seulement une personne puisse le traverser à la fois. Les autres 

membres de la famille se tiennent le long du chemin. La personne qui suit le chemin, 

parle gentiment aux autres et leur « achète » des objets tout au long du chemin. A
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Pas question ! 
As-tu déjà demandé à quelqu’un de t’aider et il a refusé ? Comment t’es-tu 
senti ? Quelque chose de similaire se produit chez les enfants d’Israël : ils 
devaient passer par le pays des Emoréens, dirigé par un roi nommé Sihon. 
Avant de traverser le pays, ils ont envoyé des messagers au roi et lui ont 
demandé la permission de traverser paisiblement son territoire. Ils ont 
également demandé l'autorisation d'acheter de la nourriture et de l'eau en 
chemin. Qu’a répondu le roi ? Il a refusé ! Hachem demande aux enfants 
d’Israël de combattre les Emoréens et leur dit qu'ils n'ont rien à craindre, car 
Hachem est avec eux.  
Les enfants d'Israël 
ont gagné et ont 
conquis le pays des 
Emoréens. Après la 
conquête d'Eretz 
Israël, c’est le pays 
où les tribus de 
Réouven, Gad et la 
moitié de Menaché 
s’installeront. 

 
 
 
 
 
 

“Mais Sihon, roi de 
Hesbon, ne voulut pas 
nous livrer passage...” 
Deutéronome (2,30) 

 
 
 
 
 
 

Quand on te demande quelque chose, réponds-tu oui ou non ? 

La semaine prochaine dans la paracha Vaethanan... 
Nous en apprendrons davantage sur les points auxquels les enfants d’Israël 
devront faire attention lorsqu'ils entreront en Eretz Israël. 
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Ticha béav 
Ticha Béav est l’un des jours de jeûne les plus tristes et les plus difficiles de 
l’année. A Ticha Béav, nous nous souvenons des événements terribles qui se 
sont passés ce jour-là au cours de notre histoire et qui nous concernent 
encore aujourd’hui. Les deux principales raisons pour lesquelles nous 
jeûnons ce jour-là sont la destruction du premier et deuxième Beit 
Hamikdach. Le premier Beit Hamikdach fut construit par le roi Salomon et 
détruit par Nabuchodonosor, roi de Babylone. Après la destruction du Beit 
Hamikdach, les Hébreux ont été exilés à Bavel et de nombreuses années 
plus tard, sont revenus en Eretz Israël et ont construit le deuxième Beit 
Hamikdach. Malheureusement, il a également été détruit, cette fois par les 
Romains et  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Est-il plus facile d'haïr ou aimer ? 

de nouveau, ils ont été 
exilés. Cette fois, c'était 
pour 2000 ans. Nos sages 
nous apprennent que la 
raison de la destruction du 
second Beit Hamikdach 
était que les enfants 
d’Israël ne se respectait 
pas et se combattait 
constamment. Ils n’ont pas 
obéi à Hachem et n’ont pas 
observé les mitsvot 
comme ils auraient dû le 
faire. Nous espérons et 
prions pour être dignes de 
voir le Beit Hamikdach 
reconstruit à notre époque 
et de voir tous les enfants 
d’Israël unis, en Israël et 
dans le monde entier.
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« Diffuser l’amour » - Dites-vous ce que vous aimez l'un de l'autre et ce en 
quoi votre interlocuteur est doué. C'est un excellent moyen de diffuser l'amour 
dans le monde ! 
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