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Qui a peur du noir?
Te souviens-tu de ton premier jour d'école ou de maternelle ? Les débuts ne sont
pas toujours faciles. Nous avons généralement des inquiétudes et des peurs et
nous ne savons pas exactement comment nous allons gérer la situation et ce que
nous allons faire. Ce Chabbat, nous commencons a lire le premier livre de la
Torah, qui commence par 'origine du monde. Comment le monde a-t-il été créé?
Aujourd'hui, nous regardons le monde et nous voyons beaucoup de choses : des
gens, des maisons, des voitures, des arbres, de I'eau, des téléphones et plus
encore. Mais juste apres la création du ciel et de la terre, les choses n'étaient pas
aussi bien organisées. Il y avait une grande confusion et de profondes ténébres.
Difficile a imaginer, n'est-ce pas ? Les premieres choses que Hachem a créées
aprés le ciel (haChamaim) et la terre (haArets) etalent la lumiére. Cela ne vous
semble-t-il pas un peu étrange ? Cela a une significz partlcullere Hachem a
commencé a créer le monde avec de la li ' :
parce qu'il a décidé qu'il y
aurait toujours de la lumiere,...
Il y aura toujours de ;
I'espoir que les choses
iront mieux et cela ne#t
dépendra pas
uniquement de cex
y a dans le monde.

C'est un début 5. “D.ieu dit
joyeux et plein ; : :Que la
d'espoir pour ce ; lumiére
tout nouveau soit!...”
monde. - Genese (1,3)

«< Ajoute de la lumiere » - Pense aux moments tristes de ta vie et ajoute-leur de la

Activity

lumiere. (Par exemple, tu t'es faché avec un ami, demande-lui pardon, etc.)




Chaque jour, une chose nouvelle
Te souviens-tu a quel point le monde était désorganisé ? Ce n’est pas

désorganisé comme lorsque nous oublions de ranger notre chambre ®). Le
monde ne ressemblait pas du tout a un lieu habitable. Mais chaque jour,
Hachem crée de nouvelles choses dans le monde. Le deuxiéme jour,
Hachem sépare en deux toutes les eaux du monde : les premiéres au-dessus
du ciel et les autres au-dessous. Les humains peuvent-ils survivre dans I’eau ?
Bien sr que non ! Ainsi, le troisieme jour, Hachem rassemble les eaux du
monde dans des endroits désignés et la terre est révélée. Sur cette terre,
Hachem plante des arbres qui donnent des fruits et fait pousser de I'herbe.
Le quatrieme jour, Hachem crée le soleil, Ia lune et les étoiles qui nous
indiquent le début du matin et celui de la nuit. Nous utilisons également le
soleil et Ia lune pour compter les jours et les années. Le cinquieme jour,
Hachem crée tous les animaux qui vivent dans I'eau et dans le ciel, et le
sixieme jour, il crée les animaux qui vivent sur la terre. Hachem crée tout
cela en six jours. Mais voyons ce qui va se passer le sixieme jour...

“D.ieu dit : que les eaux
fourmillent d'une
multitude animée,
vivante ; et que des
olseaux volent au-
dessus de la terre, a
travers l'espace-

@ Qu'es-tu capable de faire en & jours ?

« Ce qui a été créé chaque jour » - une personne fait une charade de ce qui a été
créé un jour de la création, et tout le monde doit deviner quel jour on joue.
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Homme et femme (1ére partie)

Le monde est presque complet. Il y a de I'eau, de la terre, des plantes, le
soleil et la lune, des animaux sur la terre, dans le ciel et dans I'eau. Qu'est-ce
qui manque au monde ? Le sixieme jour, apres avoir créé toutes les choses
importantes qui doivent étre dans le monde pour le rendre vivable, Hachem
crée un humain composé a la fois d'un homme et d'une femme. L'homme et
la femme sont créés ensemble en méme temps et la Torah explique qu'ils
sont créés a l'image d’Hachem. Nous ne savons pas exactement ce que cela
signifie, mais nous allons essayer d'imaginer qu'il y a un morceau d’Hachem
a l'intérieur de chaque personne. Homme et femme sont créés et ils
occupent un poste important dans le monde. Hachem leur dit qu'ils sont en
charge des animaux du monde et qu'ils ont besoin de se multiplier. Ils
peuvent manger de toutes les plantes du sol et des fruits des arbres, tout
comme les animaux (au début, personne ne mangeait d’animaux, pas méme
les animaux eux-mémes !). A la fin du sixiéme jour, Hachem finit de créer le
monde et le septieme jour, Chabbat, il se repose et s’arréte de créer.

“D.ieu créa I'homme a

son image ; c'est a
,I'image de D.ieu qu'll

le créa. Male et

femelle furent créés a—a

la fois” (1,27) A

Aimes-tu les responsabilités ?

<« Faisons la loi » - amenez tous les animaux en peluche de a maison
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et dites-leur ce qu'ils doivent faire...
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Homme et femme (2éme partie)

Dans le deuxiéme chapitre, quelque chose d'étrange se produit. La Torah raconte
I'histoire de la création du monde, mais cette fois, tout est inversé. L'homme est
créé en premier, puis Hachem crée les arbres et les rivieres. Pourquoi cette
histoire est-elle différente de celle que nous avons déja entendue dans le premier
chapitre ? La Torah nous parle de différentes maniéres de regarder le monde et
ses habitants. L'homme commence a errer a travers le monde et il ne trouve
personne qui puisse étre son partenaire et le rendre heureux. Hachem crée les
animaux pour lui, mais ils ne remplissent pas le vide qu'il ressent. Hachem met
I'homme en sommeil, retire une cb6te de son corps (comme lors d'une
intervention chirurgicale) et utilise la c6te pour créer la femme. Quand I'homme
se réveille, il voit [a femme. Il y a maintenant une femme dans le monde pour
compléter ce qui manquait a I'nomme. Dans le premier récit de |'origine du
monde, nous avons assisté a une création ordonnée pour laquelle chaque jour
avait un objectif clairement identifigble. Dans le second récit, la création du
monde semble se faire de S AT

maniere aléatoire. % . ; 5 -
Ces deux principes A . . “Etl'hommedit:
gouvernent le (it F 7 e e e, "Celle-ci,
monde dans lequel ‘ o AL pour le
nous vivons : un S| 0 N ~ coup; est
monde ordonné ., ' / - oy un
mais qui laisseune ¢ g v, ) @ membre
part de liberté - N B ~ exrait de
supervisée par : | e %
Hachem. ” 2 . N £ ~ membres

-2

et une
chair de

: _ma,
CHalk=>
(2,23)

@ Connais-tu quelqu'un qui a subi une opération ?

Lla semaine prochiaine dang la parachia Noah...

Nous verrons ce qui se passera pour ce monde nouvellement créé.
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